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1 JOHDANTO

Olen neljannen vuoden kone- ja tuotantotekniikan opiskelija. TAma raportti ker-
too vaihto-opiskeluajastani Kumamoton kaupungissa Etel&d-Japanissa 8.5-
30.8.2007.

2  ENNEN MATKAA

Paatin jo opinnot aloittaessani hakea joko toisena tai kolmantena vuotena ulko-
maille vaihtoon. Kohdemaaksi valitsin Japanin, koska olen ollut kiinnostunut ky-
seisen maan kulttuurista pitkan aikaa. Kavin koululla molemmat japanin kielen
kurssit ja opiskelin kielta itsendisesti n. 2 vuotta ennen reissua omalla ajallani.
Hallitsin hiraganat, katakanat, helpoimmat kanjit seka perusjapania, joten kielel-
liset valmiuteni olivat kohtalaisen hyvat. Hankin internetista myods perustietoja
Japanista seka kysyin paljon asioita eraalta aikaisempana vuonna samassa

koulussa kayneelta koulumme opiskelijalta.

Kohdekouluksi valitsin Kumamoto National Institute of Technologyn. Valintaani
vaikuttivat se, etta olin aikaisempina vuosina tavannut paikallisia opiskelijoita
koulullamme. Kaupungin etelainen sijainti houkutteli myds samoin kuin kaverini
Jukka Junellin kertomukset omasta reissusta. Jatin hakupaperit KV-toimistolle
hyvissa ajoin marraskuussa 2006 vaikka deadline olisi ollut vasta tammikuun
2007 lopussa. Papereihin kuului OAMK:n hakupaperi, englanninkielinen CV ja
"Letter of Motivation”, jossa kuvailin tarkemmin miksi haluan lahte& Japaniin ja

Kumamotoon opiskelemaan.

Varsinainen paperisota alkoi kun saimme maaliskuun puolivalissa tiedon, etta
min& ja toinen opiskelija Tommi Sallinen oltiin valittu kyseiseen kouluun. KV-
toimistolla piti tayttaa pari paperia joita tarvittiin Japanin paéssa viisumin myon-
tamista varten. Samoin opintotoimistolla piti kayda hoitamassa vakuutus- ja
opintotukiasiat kuntoon. Rahallisesti matkaa tuettiin koulun 1000 euron matka-
apurahalla, harjoittelurahalla (80 euroa/viikko) sek& ulkomaan opintotuella ja
asumislisalla (n. 440 e/kk). Koska matkaan oli aikaa enada alle kaksi kuukautta
meidan taytyi hommata kiireella lentoliput.
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Hankimme Laatumatkat —nimiselta yhtiélta Lufthansan nuorisopassin, jolla
saimme edestakaiset lennot valille Helsinki-Frankfurt-Osaka n. 970 eurolla. Ky-
seinen passi oli siin& mielessa hyva, etta yhta lentoa voi vaihtaa ilmaiseksi ker-
ran ja toinen kerta kustantaa 25 euroa. Taman lisaksi tilasimme Japanin sisdiset
lennot valille Osaka-Fukuoka ANAnN verkkokaupasta. Lentoliput kannattaa hank-
kia ajoissa, silla mita enemman asia venyy sitd enemman yleensa joutuu mak-
samaan. Japaniin ei vaadita rokotuksia mutta Japanin aivokuumeen tartuntariski
on teoreettinen, jos pyorii paljon maaseudulla I&helld elintiloja ja epahygieeni-
sissa tiloissa. Rokotteen voi ottaa jos silta tuntuu ja epailyttédd, mutta itse otin
hepatiitti A-rokotteen, koska olin muutenkin aikeissa hankkia pitkaaikaisen suo-

jan.

Lentolippujen ja muiden papereiden ollessa kunnossa sovimme Japanin suurla-
hetyston kanssa tapaamisen viisumin hakemista. Suomen kansalainen tarvitsee
Japaniin viisumin yli 90 paivan matkalle. Enda tarvitsi saada vain Japanista la-
hetettava "Certificate of Eligibility” joka todistaa sen, etta meille voidaan myon-
taa opiskelijaviisumi. Taman dokumentin saamisessa viipyi odotettua pidem-
paan joten meidan piti lykata lahtdéa kuudella paivalla. Onneksi asia saatiin hoi-
dettua KV-toimistossa kuntoon ja lennotkin saimme siirrettyd, suurkiitokset KV-

toimiston Katjalle siit&!

Alun perin matkaan oli tarkoitus lahteéa 1.5, joten ehdin viela viettamaan vappua
kavereideni kanssa. Vappuviikonloppuna piti tietenkin viela pakata reissua var-
ten. Alla lyhyt selostus mita muun muassa pakkasin matkaan ja mité suosittelen
Kumamotoon otettavan mukaan:
e lyhythihaisia paitoja ja kevyita puuvillahousuja (caprihousut tai shortsit);
Japanista l6ytyy myo6s hyvia ja edukkaita vaatteita mutta mikali olet yli
185 cm pitka tai isovartaloinen voivat koot loppua
e hyvat ja hengittavat kavelykengat, sandaalit, remmikengat
e suomalaisia laékkeita sarkyyn, allergiaan tai mahavaivoihin
e suomalaisia tuliaisia (salmiakki, muumikarkit, lappiaiheiset tuomiset, Ma-
rimekko -servetit yms.)
e Pakkaamisessa kannattaa kayttaa tervetta jarkea ja hankkia myos tava-

raa paikan paalta ja jattaa tilaa tuliaisille ©
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2.5 menin junalla Helsinkiin ja 3.5 hain sekda oman ettd Tommin "Certificate of
Eligibility”-dokumentin Vantaalta logistiikkayhtiostd minne sovimme, etta se
saapuisi kerta se ei Ouluun asti meille ennattanyt. 4.5 menimme Japanin suur-
lahetystéon hankkimaan viisumit. Tahan tarvittiin "Certificate of Eligibility”-
dokumentti, taytetty viisumihakulomake, kaksi passikuvaa, voimassa oleva pas-
si seka n. 22 euroa kateista visumimaksua varten. Viisumin kasittelyssa kesti

reilu tunti jonka jalkeen saimme viisumit, eik& reissuamme estéisi enaa mikaan.

3 MARS MATKAAN

Matkamme alkoi maanantaina 7.5 Helsinki-Vantaan lentoaseman ulkomaan
terminaalissa, jossa tapasimme Tommin kanssa klo 7 jalkeen. Viimeiset tarkis-
tukset ja lahtoselvityksen ja turvatarkastuksen kautta Frankfurtin koneeseen.
Frankfurtissa jouduimme odottelemaan 3-4 tuntia Osakaan lahtevaa konetta,
jonka aikana tutustuimme lentokenttaan ja séimme kevyen valipalan. Lopulta
paasimme Osakaan lahtevaan koneeseen ja 10% tuntia kestava lento saattoi
alkaa. Lennon aikana tarjottiin lounas, valipaloja sek&a aamupala. Elokuviakin
naytettiin kolme kappaletta. Lopulta saavuimme Osakan Kansain kansainvalisel-
le kentalle n. klo 8.00 Japanin aikaa tiistaina 8.5. Kansain kentalta I16ysimme
lopulta matkatavaramme ja paasimme tullista lapi visumeidemme kanssa hyvin.
Ensimmainen japanin kielen tehtava olikin noutaa jo tlaamamme lentoliput valil-
le Osaka-Fukuoka. Liput saimmekin ANAn myyntipisteelta sopivalla japanin ja
englannin sekoituksella. Tunnin odotuksen jalkeen paadsimme Fukuokaan lahte-
vaan koneeseen. Lento kesti reilun tunnin ja saavuimme Fukuokan lentokental-
le. Matkatavaroiden haun jalkeen menimme ostamaan kentén ulkopuolelta bus-
siliput Kumamotoon. Ystavalliset ohikulkijat avustivat meita lippuautomaatin kay-

tossa kun emme aluksi ymmartaneet sen kayttoa.

Bussin kyytiin pAdsimme Fukuokan kotimaan terminaalin edesta vajaan tunnin
odottamisen jalkeen. Aurinkoinen 25 asteen lampdtila oli todella tervetullut yll&-
tys ja bussissa tulikin nukuttua jonkin verran vaikka tata uutta ja kaunista maata
koitin katsella ikkunoista koko ajan. Kahden tunnin ajamisen jalkeen jaimme

pois Kumamoton keskustassa Koutsuu Centerissé, joka vastaa linja-
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autoasemaa. Olimme sopineet parin tuntemani paikallisen opiskelijan kanssa,
etta he tulisivat meité sinne vastaan. Paasimme oppilaiden kyydissa heti koulun
asuntolaan, jossa muut ulkomaalaiset vaihto-opiskelijat esittelivat itsensa ja
paasimme omiin huoneisiimme. Kavimme illalla viela ruokalassa syémassa, la-
heisella supermarketilla ostoksilla, purimme laukut ja aloimme ajoissa nukku-

maan jet-lagia pois.

4  ASUMINEN JA ASETTUMINEN JAPANIIN

Asuimme koko ajan koulumme Meiwaryo -nimisessa asuntolassa, jossa asui
yhteensa noin 150 opiskelijaa. Ulkomaalaisia opiskelijoita oli lisdksemme yh-
deksan henkilda Intiasta, Bangladeshista, Malesiasta, Indonesiasta, Viethamis-
ta, Laosista ja Mongoliasta. Nama opiskelijat olivat koulun vakituisia ulkomaalai-
sia opiskelijoita, jotka olivat opiskelemassa Japanin valtion stipendiaatilla. Asun-
tolan elama oli melkoisen ohjattua ja rutiininomaista ja toikin osaltaan mieleen
12 kuukauden keikan kotimaan valtiollisessa Sa-Int —nimisessa tayshoitolassa
© Asuntolan saannot eivat koskeneet meitéa suomalaisia kuitenkaan kokonai-
suudessaan. Asuntolan vuokra koostuu paivittaisista aterioista (3 ateriaa/paiva;
1000 jenid/paiva), sahkdmaksusta kulutuksen mukaan, huonevuokrasta, sekéa
yleisista kuluista. Kuukausittainen vuokra oli itsellani n. 34 000 jenia (n. 210 eu-
roa). Elokuun alusta l&htien vuokra pieneni huomattavasti, koska asuntola ei
tarjonnut aterioita kesaloman takia. Kokkailimmekin sitten itse keittiossa kaikkea

kivaa.

Huoneeni varusteisiin kuului sdngyn ohella vaatekaappi, vaateteline, poyta, eril-
linen tyopoyta, tyotuoli sekéa pieni lokerikko yksityistavaroille. Jokaisessa huo-
neessa on ilmastointilaite ja Internetyhteys. Kerroksemme varustukseen kuului
vessat, pyykkihuone ja pieni keittidtila. Suihkutilat olivat ensimmaisessa kerrok-
sessa, jossa oli myos japanilainen saunan vastike, eli kuuma kylpy. Asuntolassa
oli joka ilta 22.30 vahvuuslaskenta, mika ei koskenut meitéa suomalaisia. Yksi
mielenkiintoinen piirre asuntolassa oli kello joka antoi pitkan aanimerkin keskus-
radion kautta joka paiva klo 7.00 — 23.30 valilla useita kertoja; jopa kesalomalla!

Kaiken kaikkiaan asuntola oli kiva ja erikoinen paikka asua, ja kun on itse aktii-
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vinen niin ulkomaalaisista ja japanilaisista saa hyvia ystavia joiden kanssa aika
ei kay iltaisin pitkaksi. Rohkeimmat japanilaiset kavivatkin harjoittelemassa eng-
lannin kielen taitojaan kanssamme iltaisin ja kysymassa neuvoja koulutehtaviin-

sa.

Koska asuimme Japanissa viisumilla meidan taytyi hankkia ulkomaalaiskortit
kaupungin virastotalolta. TAmé&n hoitivat meille professorit, joten asiasta ei itse
tarvitse murehtia. Itsellani oli ylimaaraisena ongelmana Kansain lentokentan
tullimies, joka oli merkinnyt minulle passiin "turistitarran” varsinaisen viisumitar-
ran sijasta. Oikea tarra piti kdyda hankkimassa Kumamoton kaupungin ulko-
maalaisvirastossa, jonka jalkeen sain itsekin Japanissa asuvan ulkomaalaisen

henkildllisyyskortin eli "Torokushomeishon”.

5 KOULU JA OPISKELU

Kumamoto National College of Technology on viisivuotinen toisen asteen teknil-
linen oppilaitos. Koulu koostuu neljasta eri koulutusohjelmasta. Pari ensimmais-
ta viikkkoa kdvimme katsomassa eri opiskelijoiden laboratoriotydskentelya, jonka
jalkeen valitsimme omat projektimme opettajien ehdottamien aiheiden joukosta.
Oma opiskeluaiheeni oli "High efficient AC-DC switched capacitor power con-
verter”. Ohjaajanani toimi professori Oota ja labrakaverinani Kazuki niminen
opiskelija. Osallistuin heiddn kanssa tutkimusryhmaan jossa tutkittiin kyseista
aihetta. Kaytanndssa opiskelin asioita vanhoista raporteista, tein kaytannon har-
joituksia, opiskelin piirilevysuunnittelua CAD-ohjelmistolla ja laadin englanninkie-
lisen raportin aiheesta yhteistytssa professorin ja kaverini kanssa. Viimeisena
tehtavana valmistimme suunnitelmien ja piirustusten mukaisen piirilevyn ja
asensimme tarvittavat komponentit paikalleen. Lopuksi pidimme ty6n tulosten

raportointitilaisuuden muiden opettajien kanssa.

Opinnot sujuivat mallikkaasti, silla professori ja labrakaverini osasivat hyvin eng-
lantia ja yhteistyd onnistui hyvin. T6itéa oli valilla vahemman ja enemman mutta
toita sain tehda aina lahtdéani edeltavan viikon loppuun asti. Varsinaisten opiske-
lujen ohella kévin useamman kerran ulkomaalaisten opiskelijoiden japanin pe-

ruskurssilla. Muut kurssilaiset ovat opiskelleet japania jo vuoden verran intensii-
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visesti, joten mikéli tunneista aikoo hyotya on hyva osata perusjapania vaikka

mukaan voi menna ihan vain kuunteluoppilaaksi.

Opiskelun ohella kdvimme tutustumassa eri urheilukerhojen toimintaan ja urhei-
lemassa itse samalla. Osallistuimme myds Sadoo —kerhoon eli teesere-

moniakerhoon, jonka mukana k&vimme jopa eraassa kilpailussa kaupungilla.

6 RAHA-ASIAT

Euron kurssi oli kesan aikana n. 160-164 jenia, eli opiskelin, ettd 1000 jeni&a on
hieman yli 6 euroa. Nostin vahan jeneja jo Suomesta reissua varten ja nostin
Japanissa tarpeen mukaan. Emme nahneet tilin aukaisua tarpeellisena. Japa-
nissa on olemassa "Postal Savings” —niminen jarjestelma, jonka avulla ulkomaa-
laisella luottokortilla voi nostaa rahaa postitoimistoiden automaateista. Korteiksi
kayvat yleiset luottokortit; myds Visa Electron © Japanissa luottokortit kayvat
isoissa kaupoissa, mutta niista seuraa ylimaaraisia maksuja ja pienissa liikkeis-
sa kateinen on valttamattémyys. Suosittelenkin kayttamaan maksuvalineena

kateista.

7 VAPAA-AIKA

Vapaa-ajalla kdvimme usein urheilemassa koulun liikuntakerhoissa ja vaihto-
opiskelijoiden kanssa iltaisin. Muuta ajanvietetta oli matkailu eri paikoissa lahella
ja kaukana. Kumamoton kaupungissa kavimme yleensa nettikahviloissa pelaa-
massa biljardia ja dartsia seké pienisséa pubeissa ja kuppiloissa. Teimme muu-
taman reissun kauemmas muun muassa Souliin Etela-Koreaan, Osakaan, Kio-
toon, Hiroshimaan, Nagasakiin ja Fukuokaan. Kumamoton lahialueella vierailta-
via kohteita ovat esim. Ason tulivuori, Kikuchin koski, Otachimisakin ranta ja

Misumin rannat.

8 KOTINPALUU

Paluureittimme Suomeen oli Osakan ja Frankfurtin kautta. Lentomme oli sen

verran aikaisin aamulla, ettd matkustimme Kansain lentokentéalle edellisena pai-
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vana ja vietimme yon lentokenttahotellissa. Kuten pelkasinkin olin lopulta ottanut
turhaa tavaraa Japaniin ja samalla olin ostanut paljon tuliaisia, joten l&hetin pos-
tin kautta Suomeen n. 13 kilon edesta tavaraa kahdessa eri paketissa. Suositte-
len tekemaan tdman mieluummin, kuin maksaa ylimaaraisesta painosta johtu-
vaa maksua lentoyhtidlle. Paluumatka alkoi torstaiaamuna Frankfurtiin ja olim-
me Helsinki-Vantaan lentokentalla lopulta my6haan torstai-iltana. Vaikka paluu
kotimaahan tuntui mahtavalta jain kaipaamaan Japanista ihmisten ystavallisyyt-
t&, luontoa, kulttuuria ja monia muita pienia asioita. Mikali minulle mahdollisuus

siunaantuu, haluan ehdottomasti vierailla Japanissa viela monta kertaa.

Tarinoita reissustani voit lukea nettiblogistani osoitteessa:

http://bakagaijin.vuodatus.net
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