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Päätös hakea…

• Kiinnostus heräsi Kuraston Katjan lähettämän 
sähköpostin myötä

– Alaskaan oli vielä muutama waiveri jäljellä

• Ajatus vaihtaripaikan hakeminen Alaskasta 
tuntui ensin utopistiselle

– Päätös hakea oli helppo, koska Alaskan näkeminen 
on aina ollut yksi suurimmista haaveista ja 
vaihtariaikana siihen olisi hyvä mahdollisuus!
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• Asiat laitettiin vetämään

– UAF:lta odotettiin vastausta kolme viikkoa, onko 
waivereita vielä jäljellä, sillä väliin kiiri huhua, ettei 
paikkoja olisi jäljellä

– Tänä aikana mietittiin myös muita mahdollisia 
vaihtarikohteita

• UAF:lta tuli sähköpostia, että waivereita on 
vielä ja he antoivat mahdollisuuden hakea 
virallisen hakuajan umpeuduttua

Kaisa Tohkoja LVI7SN



• Paperityötä riitti..
– Passi (vanha oli umpeutunut)

– North2North

– UAF

– Suositusten hankkiminen
• Koulutusohjelmajohtaja

• Oma esimies

• Hakuprosessin läpivientiin kaikkine 
papereineen meni n. 2 viikkoa

Kaisa Tohkoja LVI7SN



• Muutama päivä viimeisten 
hakupapereiden lähettämisestä sain 
sähköpostin jossa ilmoitettiin että..

• MINUT OLI HYVÄKSYTTY 
SUORITTAMAAN VAIHTO-
OPINTOJA UAF:LLE KEVÄÄKSI 
2011! 
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Ennen lähtöä…

• Hyväksymisilmoituksen jälkeen lähtöpäätöstä ei 
tarvinnut miettiä hetkeäkään

• UAF:lta sain lisää paperityötä asuntolahakemuksen, 
Health Centerin tietolomakkeiden yms. muodossa

• Viisumihakemus
– Yhdysvalloista tuli postissa papereita, jotka olivat 

tarpeellisia

– Viisumia hakiessa rahaa meni Sevis Feehen, Residence
Lifen depositiin ja viisumin maksuun + matka Helsinkiin
• Konsulaattiin mennessä on hyvä varmistua kaikkien papereiden 

mukanaolosta!!
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• Varasin lentoliput menolennolle joulukuun 
alussa

– Reitti koostui seuraavista: Oulu-Hki-Tukholma, 
Tukholma-Reyjkavik-Seattle-Fairbanks

• Yhdysvaltoihin lentäessä suosittelen tarkastelemaan 
Icelandairin lentoja! 

– Matka-aika oli n. 30 tuntia

– Paluulennot kotiin varasin vasta Alaskassa ollessa
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• Lisäksi hoidin lääkärintodistus yms. asiat hyvissä 
ajoin ennen lähtöä, jotta rajalla ei tule ongelmia 
ja saan Alaskassa tarvittavat lääkkeet

• Koululta sain matkavakuutuksen ja otin 
laajennuksen omaan täysajan 
tapaturmavakuutukseen kattamaan koulun 
matkavakuutuksen aukkoja

• Olin myös yhteydessä koulumme edelliseen 
Alaskassa olleeseen vaihtariin
– Häneltä sain erittäin hyviä vinkkejä
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UAF

• Valitsin kurssit jo syksyllä, kun niin pyydettiin 
tekemään
– Valitsin aluksi kuusi kurssia, mutta Alaskaan 

saavuttuani jätin yhden pois
– Ennen Spring Breakia tein päätöksen vielä yhden 

kurssin poisjättämisestä terveydellisiin syihin vedoten
– Kurssit joita suoritin, olivat

• Arctic Engineering (professori John Zarling)
• Introduction to Business (professori Andreas Anger)
• Business Ethics (professori John Lehman)
• Introduction to Academic Writing (instructor Christie 

VanLaningham)
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• Kaksi kurssia (liiketalouden kurssit) olivat 7. viikon kursseja 
ja näin ollen loppuivat ennen lomaa
– Huomasin tämän vasta kolmen ensimmäisen viikon jälkeen

• Suosittelen Beginning of rock climbing -kurssia (jätin sen 
pois ohjelmasta ennen Spring Breakia)

• Kotitehtäviä on paljon, mutta sen kautta oppii paljon, 
toisaalta välillä ajatukset oli aika nollassa

• Suomalaiset on tunnollisia opiskelijoita ja Suomen 
koulutustason havaitsee hyvin nopeasti korkeaksi

• Olin onnellisessa asemassa kurssien valinnassa, sillä 
suorittamatta oli ainoastaan vapaasti valittavat opinnot
– Oman alan kurssien valinta ei ollut tarpeen – eikä niitä täällä 

olisi suoraan ollutkaan
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Wickersham

• Annan suosituksesta hain ykkösvaihtoehtona huonetta 
Wickershamista ja sain sen
– Keskeisellä paikalla ja siisti
– Omat keittiöt ja suihkut miehille ja naisille joka kerroksessa

• Rauhallinen ja asukkaat hieman vanhempia
• Paljon vaihtareita, mutta mahtui joukkoon myös 

yhdysvaltalaisia opiskelijoita
• Jaoin makuuhuoneen yhdysvaltaltaisen Angien kanssa
• Opiskeluhuoneen jaoimme ranskalaisen Charlotten ja 

australialaisen Fionan kanssa
• Yhteiselo tyttöjen kanssa oli helppoa 
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Vapaalla..

• Tehtiin enemmän ja vähemmän juttuja yhdessä 
vaihtariporukalla
– Viikonloppuisin käytiin ulkona tuulettumassa
– Kävin myös parilla vaelluksella

• Valitettavasti missasin Outdoor Adventuresin reissut täysin
• Toista vaellusta varten vuokrasin välineet Outdoor Adventursista

– Spring Breakilla matkustimme kolmen tytön voimin kuudeksi 
päiväksi Anchorageen

– BBQ-iltamat suomalais- yhdysvaltalaisessa porukassa
– Kävin myös jääkiekko-ottelussa Carlson Centerillä pari kertaa
– Kävin koiravaljakkoajelulla Hennan kanssa
– Tutustuttiin myös yhdysvaltalaiseen ruoka- ja kahvilakulttuuriin
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• Fairbanksissa on paljon tekemistä, kun vaan 
tarttuu tilaisuuteen
– Yukon Quest on isossa roolissa helmikuussa

– Puhetta riittää myös Iditarodista (Yukon Questia
suurempi tapahtuma)

– Jäänveiston MM-kisat

– UAF:n juttuna Spring Fest vapun tienoilla

– Nanooksien jääkiekko-ottelut

– Koiravaljakkoajelu

– Yms..
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Ihmiset ja sosiaaliset suhteet

• Itse tein sen virheen, etten tutustunut tarpeeksi paikallisiin
– Kampuksella asuminen hankaloittaa sosialisointia, jos ei ole 

valmis maksamaan taksista
– bussiaikataulut ja -reitit ovat rajallisia

• Sain kuitenkin paljon vaihtariajastani irti tästä huolimatta 
– Jouduin hieman miettimään omia terveydellisiä seikkoja 

tietyissä aktiviteeteissa

• Tapasin vaihtariaikanani ihan mahtavia ihmisiä ja sain 
todella hyvät ystävät Charlottesta, Henna-Reetasta (toinen 
suomalainen, joka asui Wickershamissa) ja saksalaisesta 
Annesta
– Oli hienoa tavata yhdysvaltalaisia, jotka ovat käyneet ulkomailla

• Erot asenteissa ja avarakatseisuudessa selkeitä
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• Fairbanksissa oli erittäin helppo ja mukava olla
– Ihmiset ovat todella ystävällisiä ja avuliaita

• Eron huomasi Fairbanksista Anchorageen mentäessä 
selkeästi

– Ihmiset ovat sosiaalisia

– Suomalaiset ja eurooppalaiset yleensä ovat hyvin 
itsenäisiä verrattuna yhdysvaltalaisiin

– Kulttuurishokki
• Kesti kuukauden tottua elämään Fairbanksissa saapumisen 

jälkeen

• Vieraan kielen käyttö oli väsyttävää
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Hyvä huomioida

• Fairbanksiin mentäessä kannattaa varautua
– Korkeampaan hintatasoon (ruoka) kun muualla 

Yhdysvalloissa, mikäli on käynyt muualla ja tietoinen 
hintatasosta
• Tämä johtuu siitä, että ruoka rahdataan suurimmaksi osaksi 

Seattlesta

• Ruoan hinta samaa luokkaa, kuin Suomessa

– Maan sisällä matkustaminen on kallista
• Haaveilin matkustamisesta Juneauhun, mutta se jäi kalliiden 

lentojen vuoksi

• Myös matka Lower48:iin jäi, sinne on mentävä myöhemmin! 

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• Kulttuurishokkiin ja aikaeroon on hyvä 
varautua (aikaero GMT -2h)

• Kotitehtävien määrä ja ajankäyttö

• Mikäli asuu kämppiksen kanssa ja tottunut 
asumaan yksin, siihen on hyvä asennoitua jo 
etukäteen

– Kuten myös keittiön ja suihkutilojen jakamiseen

– Wickershamissa 4 hengen huoneissa yksi wc
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Tapahtumia maailmalla 
vaihtariaikana

• Japanin tsunami
– Spring Breakin aikaan

• Libyan sisällissota
– Tammi- helmikuu

• Egyptin sisällissota
– Tammi- helmikuu

• Osama bin Ladenin kuolema
– Suuri juhlapäivä yhdysvaltalaisille

• Toukokuu

• Dollarin arvon romahdus Libyan tapahtumien myötä
– Lähtiessäni 1 EUR = 1,29 USD, heikoimmillaan matkan 

aikana 1 EUR = 1,4838 USD
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Jälleen Suomessa…

• Kotiinlähtö oli sunnuntaina 15.5

– Sain kyydin ystävältäni Mattilta

• Oulussa olin maanantaina 16.5

• Lentoreitti oli sama kuin tullessa

– Tukholmaan ei tällä kertaa tarvinnut mennä

– Viimeinen reitti Hki-Oulu lähti tunnin myöhässä

– Kaikki sujui ilman ongelmia, tavarat tulivat samaan 
paikkaan matkustajan kanssa. 
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Suosittelen! 

• Jos vaan on rohkeutta lähteä Yhdysvaltoihin, 
suosittelen Alaskaa lämpimästi

• Odotukset täyttyivät – niitä ei juurikaan ollut

– Talvi ei ollut tänä vuonna niin kylmä kuin olin 
luullut ja odottanut sen olevan

• Kielitaito karttui kevään aikana uskomattoman 
paljon

• Ennakkoluulottomuus, avoin mieli, huumori ja 
rohkea asenne, niillä pärjää pitkälle! 
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Blogi yms.

• Matkablogi

– http://blogit.oamk.fi/arktinen_alaska/

– Siellä tarkempaa tietoa aktiviteeteista ja fiiliksistä 
vaihtariajalta, lähdön tunnelmaa niin Suomessa 
kun Alaskassa jne.

• Joka on kiinnostunut Alaskasta vaihtopaikkana 
ja haluaa lisätietoja, yhteystiedot saa Kuraston 
Katjalta 
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