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Pentti Haataja 
( mukana myös Veli-Pekka Huhta ja Janne Kostekivi )

Matkan valmistelut

Löysimme opiskelupaikkamme koulun ilmoitustaululta jo edellisenä vuonna, mutta silloin oli jo liian myöhäistä hakea kyseessä olevaan paikkaan. Kiinnostusta lisäsi myös se että opiskelimme Japanin kielen perusteita. Myös maan eksoottisuus eli kaukainen sijainti ja pitkä historia oli osasyyllisenä lähtöömme. Koska oppilaitoksellamme oli opiskelijavaihtosopimus Kitamin kanssa ja oleskelun ajankohta sopi meille kaikkein parhaiten, valitsimme Kitami Institute of Technology :n. Kitami on asukasluvultaan ja palvelutasoltaan kutakuinkin Oulun kokoinen kaupunki. Japanin mittakaavassa  se kuitenkin oli pienehkö paikka.

Matkan järjestelyihin kuului lähinnä viisumien, lentolippujen ja Japania koskevien tietojen hankkiminen sekä tietenkin kielen opiskelu. Minimiaika oleskelullamme oli kuusi kuukautta, joka osaltaan teki matkan valmistelut hankalammiksi, koska jouduimme hankkimaan viisumit. Ne piti käydä noutamassa ennen matkalle lähtöä Helsingistä, Japanin suurlähetystöstä. Koska opiskelijalla ei ole varaa turhiin matkusteluihin, noudimme viisumit vasta lähtöpäivänä, mistä johtuen lähtömme oli viivästyä viikolla johtuen konsulin yllättävistä menoista. Japanin jenien vaihto kannattaa tehdä kotimaassa, koska toisessa päässä se ei ole mahdollista. Lentoliput minulle hoidettiin Japanista käsin, koska olin saanut Japanin hallituksen myöntämän stipendin. Se oli aika sekava prosessi, koska tarkoitus oli, että menemme sinne samalla lennolla, mutta lomien ym. sattumien takia johtuneista katkoksista, lähtöpäivän päättäminen meni melko viime tippaan. 

Lensimme Helsinki-Vantaalta Finnairin koneella suoralla lennolla Naritan kansainväliselle lentokentälle, josta bussilla Japanin sisäiselle lentokentälle Hanedalle. Siellä jouduimme odottamaan 6 tuntia seuraavaa lentoa Memambetsuun, josta yliopiston henkilökunta meidät sitten kuljetti perille. Asioiminen lentokentillä oli aika helppoa vaikkakaan siellä ei englantia juuri puhuttu. Aikataulut näkyvät sekä Japanilaisittain että Eurooppalaisittain kirjoitettuna, mutta kuulutukset olivat pelkästään Japanin kielellä. Kitamiin saavuimme n. 24 tunnin matkustamisen jälkeen puolenyön aikoihin. Ilmasto oli jo lämpimämpi huhtikuussa kuin täällä, vaikkakin sielläkin tuli vielä takatalvi ja heitti maan valkoiseksi parikin kertaa huhtikuun lopussa. Paluu-matkan teinkin sitten yksinäni Pariisin kautta ja se kesti vaihtoineen yli kolmekymmentä tuntia. 

Raha ja asuminen

Menin Japaniin stipendiaattina jonka ansiosta edestakaiset matkani Helsinki-Vantaan asemalta perille asti maksettiin ja sain n. 80000 jenin ”aloitusrahan” sekä 80000  jeniä/kuukausi. Valuuttakurssi 5.11 2000 on 0.0638 mk/jeni. Lisäksi maksettiin normaali opintotuki ja ulkomaan asumislisä. Tulin toimeen kyseisillä rahoilla ihan kohtuullisen hyvin.

Rahansiirto Suomesta oli helpoin järjestää verkkopankin kautta, joka sekin kesti reilun viikon ennen kuin rahat olivat tililtä nostettavissa Japanissa. Pankkiautomaatteja oli harvassa, eikä mitään yhteiskäyttöä tunnettu, joten tili kannatti avata mahdollisimman suureen pankkiin. VISA-kortilla pystyi nostamaan rahaa pankista ( pitkällisen paperisodan päätyttyä ), mutta pankkiautomaatteihin tarvitaan Japanilainen pankkikortti. Pankkitilin avaaminen onnistui, jopa meiltä, ilman ulkopuolista apua, vaikkakaan - ihme kyllä - pankissa ei juurikaan sanaakaan englantia osattu. Saimme myös pankkiautomaattiortit. Mutta palvelu oli kuten aina Japanissa: TODELLA  YSTÄVÄLLISTÄ JA KOHTELIASTA!

Hintataso Japanissa oli Suomen varsin kohtuullisiin hintoihin tottuneelle melkoinen järkytys. Voisi sanoa että melkein kaikki oli huomattavasti kalliimpaa kuin Suomessa. Ainoastaan väkevät alkoholijuomat ja käytetyt autot olivat selvästi Suomalaisia halvempia. Esim. maitopurkki n. 12 mk ja hedelmät n. 40-50 mk/kilo. Erityisesti liha- ja maitotuotteet olivat hintavia. Riisi oli ”kuulemma” halpaa ( heidän mukaansa ), maksoi saman verran kuin Suomessa. Asuminen asuntolassa oli kuitenkin kohtuullisen hintaista. Maksoimme asuntolaan sisäänpääsymaksun 10000 jeniä ja vuokraa 80000 jeniä/kk sekä sähkö/kk kulutuksen mukaan. 

Ruoanlaittomahdollisuudet olivat varsin rajalliset. Joka kerroksessa oli yksi mikroaaltouuni ja grillin tapainen lämmitin. Astioita ei ollut vaan ne piti ostaa joko kaupasta tai yrittää löytää käytettyjä asuntolan edessä olevasta kierrätyspaikasta. Jääkaapin ostimme yhteisen kolmeen mieheen. Onneksi koulun ruokala oli avoinna myös melkein koko kesäloman ajan. Kävimmekin siellä syömässä melkein joka päivä. Siellä ei ollut mitään valmista ateriaa, vaan jokainen osa oli erikseen hinnoiteltu ja niistä koottiin oman maun/hinnan/nälän mukainen kokonaisuus. Keskiverto hinta oli ehkä 400-600 jeniä. (sisälsi: riisikupin, kana/kalapihvin, salaattikupin). Yleensä annokset olivat Suomalaiseen ruokakulttuuriin verrattuna vähäkalorisia ja aika pieniä, minkä kyllä ilokseni puolenvuoden jälkeen puntarilla huomasin: kymmenen kiloa oli kadonnut (.

Suosittu ruokalaji oli kuuma/kylmä nuudeli-keitto, Ramen, joka sisälsi nuudeleita, yrttilientä, kasviksia, lihaa/kanaa/sieniä. Niitä oli kymmeniä erilaisia ja paikkoja joissa niitä myytiin, oli ympäri kaupunkia. Ne vastaavat ehkä suomalaisia grilliruokapaikkoja. Kaiken kaikkiaan erilaiset ruokalajit olivat, minun mielestäni ainakin, syötäviä ja jopa hyviäkin. Alussa olivat toki erilaiset makuvivahteet hieman kummallisia, mutta niihin tottui nopeasti. Yleensä ruoat olivat melko neutraalisti maustettuja, paitsi tulikuumassa liemessä jo muutenkin tarjoiltavat tuliset ramen-kupit. Muiden Suomalaisten kovin vieroksuma sushi oli minulle kovasti mieleinen ruokalaji, tosin aika hintava sellainen. Varsinaista suosikki ruokaa en osaa nimetä. Kävimme aina silloin tällöin syömässä paikallisissa ruokaravintoloissa, joissa tilaaminen tehtiin joko ”sujuvalla” Japaninkielellä tai sitten kävimme näyttämässä, yleensä, oven ulkopuolella olevista kuvallisista ruokalistoista.

Eräs silmiin pistävä ominaisuus oli erilaisten juoma/jäätelö/tupakka-automaattien yleisyys. Niitä oli keskustan läheisyydessä muutaman sadan metrin välein. Jopa olutta ja väkeviä sai, tosin ensin  henkilökortin automaattiin työnnettyään. Melkein kaikki juomat oli pakattu tölkkeihin, lasipulloja ei ollut juuri ollenkaan. Tölkeistä ei maksettu mitään panttia, mutta hyvin ne keräytyivät takaisin kierrätyspisteisiin.

 Toinen, ehdottomasti Suomeenkin saatava asia oli, että kaupat olivat auki 7 päivää viikossa ja 24 tuntia avoinna olevia sekatavarakauppoja oli varmaankin parikymmentä noinkin pienessä kaupungissa. Mikäpä sen mukavampaa öiseltä reissulta palatessa, kello neljän aikaan aamulla, oli poiketa ”7eleven”-kaupan kautta ja ostaa ruokaa tai sitten lisää juomaa… 

Asuimme yliopiston läheisyydessä sijaitsevassa opiskelija-asuntolassa, kolmen kilometrin päässä kaupungin keskustasta. Huoneissa oli valmiina sänky ja vuodevaatteet, tiskipöytä ja induktioliesi ruoan valmistukseen, vaatekaappi sekä työpöytä. Wc:t olivat pelkästään jokaisessa kerroksessa olevissa yhteistiloissa. Kaksi normaalia ja yksi Japanilaistyylinen ”kyykky-wc”, jossa istumisen sijasta kyykittiin lattiassa olevan aukon päällä. Suihkut ja paikalliseen tyyliin varustettu furoo olivat pelkästään alimmassa kerroksessa, minkä neljännessä kerroksessa asuvana kyllä huomasin. Furoo oli pesutila/suihkutila jonka keskellä oli muutaman m²:n ja n. metrin syvyinen vesiallas jossa sai istuskella ja hikoilla, tietenkin ensin suihkussa peseydyttyään. Asuntolassa oli joka kerroksessa pesutupa pesukoneineen, jossa saatoimme ”pestä” vaatteitamme, usein varsin vaihtelevalla menestyksellä. Koneissa ei ollut lämpötilavalintoja, vaan eri pituisia pesuohjelmia. 

Matkustaminen ja liikenne

Liikuimme kaupungille yleensä kävellen, pyörällä tai luistellen. Tämä ihmetytti kovasti autoilevia Japanilaisystäviämme. Liikennehän on, kuten yleisesti tiedetään, vasemmanpuoleista. Aluksi se oli aika outoa, jopa jalankulkijalle, kun ei aina tiennyt että mitä kaistaa tullaan mistäkin päin kohti.

Matkustaminen yleensä oli, jopa Japanilaistenkin mielestä, hintavaa. Lentolippujen hinnat olivat pilvissä. Juna ja bussiliput hieman siedettävämpiä. Halvin tapa matkustaa esim. Tokioon oli mennä lautalla tai sitten ostaa 5 vrk:n junalippu, jolla sai matkustaa 5:n päivän ajan. Mutta vain hitailla paikallisjunilla, joita saikin vaihtaa yhtenään.

Bensan hinta oli kutakuinkin Suomen tasoa. Autot olivat PALJON uudempia kuin Suomessa, automaattivaihteisia lähes kaikki ja 4-vetoisia aivan pienimmistä lähtien. Automatkojen pituus ilmoitettiin aina aikana, eikä montako kilometriä jonnekin on. Normaalit autotiet olivat hitaita ajaa ja usein niillä oli jopa 50 km:n rajoitukset. Erikseen oli maksullisia ”moottoriteitä”, joiden sisäänkäyntiportilla otettiin lipuke ja maksettiin pois mennessä ajetuista kilometreistä poistuessa. Sapporoon mentäessä n. 140 km:n matkan ajaminen maksoi melkein 300mk. Ylinopeuksista ei taidettu juurikaan huolehtia, koska melkein kaikilla oli tutkanpaljastimet ja niitä sai ostaa yleisistä kaupoista.  

Opiskelu

Opiskeltavat aineet piti valita jo täällä Suomessa. Aineiden sisällöistä ei juurikaan tietoa ollut vain pelkkä lukukausisuunnitelma jossa oli kerrottu aineen laajuus ja suoritusaika. Tulimme sitten valinneeksi aivan liian monta kurssia. Olisimme voineet paremmin keskittyä kielen opiskeluun vähemmillä aineilla. Opiskelimme Professori Haradan valvonnassa seuraavia aineita: 

· Programming Principles

· Computer Architecture

· Digital Image Prosessing

· Artificial Intelligence

· Information and Coding Theory

· Practical Experiments in Electronics

· Practical Experiments in Unix

· Japanese History and Culture

· Technical Japanese

· Japanese Basics

Opiskelu oli pääasiallisesti luentojen kuuntelemista ja harjoitustöiden tekemistä. Opetus oli kokonaan Japanin kielistä, joten luentojen seuraaminen oli hankalaa. Laboratoriotöiden tekeminen onnistui professori Haradan kääntämien työohjeiden avulla. Raportit palautettiin englanninkielisinä. Opiskelimme 3:n vuosikurssin oppilaiden mukana osallistuen samoille luennoille ja harjoitustöihin. Jokaiselle oli määrätty oma tutor, joka auttoi meitä opiskelussamme. Heidän Englanninkielen taitonsa oli kyllä varsin puutteellinen, joten kommunikointi oli aika hankalaa.

Opiskelimme myös Japania yhdessä muiden vaihto-oppilaiden kanssa, mutta koska he olivat lukeneet opiskelleet sitä paljon kauemmin (useita vuosia) ja heidän kielensä muutenkin oli sukua Japaninkielelle (yhteiset kirjainmerkit), meillä oli miltei mahdoton pysyä mukana. Onneksi kesäloman aikana meille järjestettiin oma kurssi, jossa opetti Syyrialainen Japanissa jo 5 vuotta asunut vaihto-opiskelija, Mr. Tamumm. Japaninkielen puhekielen oppiminen on hankalaa Eurooppalaiselle, mutta opimme ymmärtämään aika paljon paikallisten puhetta, jolloin heidän kanssaan asioiminen helpottui kummasti. Tokihan opimme monia jokapäiväisiä sanontoja.

Vapaa-aika

Suurin osa vapaa-ajastamme kului joko kaupungilla oleillessa, nähtävyyksiä katsellessa, tietokoneiden parissa tai urheillessa. Ilmasto heinä-elokuussa oli todella lämmin. Lämpötila oli lähempänä 40 astetta. Silloin vietimme paljon aikaa ilmastoidussa tietokonelaboratoriossa. Yliopistolla oli hyvät mahdollisuudet harrastaa moninaisia urheilulajeja erilaisissa kerhoissa. Pelasimme koripalloa, tennistä, sulkapalloa, uimme ja nostelimme painoja. Rupesimmepa loppuajasta harrastamaan Japanilaista miekkailua, Iaidoa, Bandoo sensein johdolla.

Kävimme myös kiipeilemässä vuorilla, kalastamassa merellä, teimme erilaisia retkiä muiden vaihto-oppilaiden kanssa. Japanilaiset olivat myös todella innostuneita järjestämään grillijuhlia eli ”yakiniku-partyja”, joissa he saivat rentoutua pitkien työpäivien aiheuttamista rasituksista. Vierailimme muutamien perheiden luona ja saimmepa lounaskutsun JETRO:n Hokkaidon osaston johtajalta Sapporon vierailullamme.  

Yhteenveto

Kaiken kaikkiaan matka oli erittäin mielenkiintoinen ja antoisa. Opiskelun suhteen paikka ei ole aivan paras mahdollinen, koska englanninkielistä opetusta eikä ohjausta ei voida oikein järjestää. Mutta jos Japaninkieli luonnistuu riittävän hyvin niin opetus on kyllä korkeatasoista ja erityisesti jatko-opiskelijoille on monipuoliset mahdollisuudet tehdä tutkimustyötä.

Hyvä paikka tutustua nykyaikaiseen Japanilaiseen elämänmenoon, toisaalta ehkä suurempi eteläinen kaupunki kuten Tokio tai Kioto olisi voinut olla historian kannalta paljon mielenkiintoisempi. Todellakin Japanin perspektiivistä pieni kaupunki, jolloin todella suurien kaupunkien edut ja haitat jäävät näkemättä. Kuitenkin erittäin turvallinen kaupunki. Alhaiset rikollisluvut. Voit kulkea yölläkin pelkäämättä joutuvasi ryöstetyksi ja voit huoletta jättää pyörän ja ostokset kaupan eteen vartioitta. Myöskään luonnonmullistukset, kuten maanjäristykset, tulivuorten purkaukset ja tulvat eivät koettele Japanin pohjoisimpia osia kovinkaan ankarasti.

Ensi vaikutelmaltaan ei näyttänyt poikkeavan paljoakaan Eurooppalaisista kaupungeista, mutta pidemmän aikaa siellä oltuaan ja ihmisiin tutustuttuaan huomaa kyllä olevansa Japanissa.  Japanilaiset ihmiset ovat paljoltikin Suomalaisten kaltaisia. Normaalisti kovin ujoja ja sulkeutuneita mutta varsinkin pienessä laitamyötäisessä kovinkin puheliaita. Japanilaiset ovat myös erittäin vieraanvaraisia ja hyvin palvelualttiita. Japanilainen kulttuuri on mitä eriskummallisimpien käytöstapojen ja uuden modernin elämänmenon ja tekniikan sekoituksena hyvinkin puolen vuoden tutustumisen arvoinen. Kaikkien tapojen oppimiseen ja ymmärtämiseen se aika ei todellakaan riitä.  

Kannattaa käydä katsomassa ja kokeilemassa.
