Mikko Viljakainen

Vuosi skotlannissa

”Kiinnostaisiko Sinua lähteä vaihto-opiskelijaksi ulkomaille?” Tiesin vastauksen jo ennen kuin sitä ensimmäistä kertaa kysyttiin minulta. Olinhan haaveillut ulkomailla opiskelusta jo pitkään ennen kuin kuulin kysymyksen. Oulun seudun ammattikorkeakoulun tekniikan yksikkö tarjoaa loistavan mahdollisuuden lähteä toteuttamaan tätä haavetta, sillä opiskelijavaihtoon pyrkiviä on suhteellisen vähän. Voikin rehellisesti sanoa mahdollisuuden olevan varsin hyvän, mikäli hakija todella haluaa lähteä.

Olin lukuvuoden 2000-2001 vaihto-opiskelijana Paisleyn yliopistossa, Skotlannissa. Paisley on pieni (80 000 asukasta) kaupunki alle kymmenen mailin päässä Glasgowsta. Tämä välimatka taittuu junalla noin 15 minuutissa, bussilla kulkiessa kaupunkien vaihtumista on vaikeaa huomata, ainakin ennen kuin Glasgown keskusta alkaa häämöttää. Alun perin Paisley tarjosi kahdelle opiskelijalle yhden lukukauden paikkaa, mutta onnekseni toista innokasta ei löytynyt ja kaksi puolen vuoden paikkaa yhdistettiin yhdeksi vuoden paikaksi.

Oulun seudun AMK:n tekniikan yksikössä toimii kansainvälisten asioiden toimisto, joka solmii vaihto-opiskelusopimuksia ja etsii ulkomailta työharjoittelupaikkoja ympäri maailmaa. Jo pelkästään opiskelijavaihtoon on sopimuksia yli neljäänkymmeneen oppilaitokseen ja yliopistoon aina Japania myöten.

Ei  henkseleitä paukutellen

Harva opiskelija lähtee vaihtoon henkselit paukkuen, varmana kaikesta. Itsekin lähdin puoltatoista viikkoa ennen lukukauden alkua järjestämään käytännön asiat kuntoon. Asuntolaan kirjautuminen sujui mukavasti, nimeni löytyi listalta ja ystävällinen vastaanottovirkailija opasti minut huoneeseeni. Myöskin yliopistoon kirjautuminen oli todella hyvin opastettua. Hyvä niin, sillä brittiläinen byrokratia hakee vertaistaan eikä asiaa helpottanut monimutkainen infrastruktuuri. Kuitenkin jo viikon harjaannuttuani löysin luokkahuoneet ilman karttaa.

Kurssien valinta olikin hieman mutkikkaampaa. Helpointa olisi ollut mennä suoraan jonkin valmiiksi räätälöidyn kurssisuunnitelman mukaan, kuten suurin osa opiskelijoista siellä tekee, mutta halusin valita kurssit itse. Opinto-ohjaajan henkilökohtaisella avustuksella sain kuitenkin sovitettua minulle mieluisat kurssit lukujärjestykseeni.

Raha-asiat on syytä hoitaa kuntoon jo hyvissä ajoin ennen matkaan lähtöä. Tekniikan yksikön kautta saatu avustus kattoi minulle edestakaisen matkan Skotlantiin ja ulkomailla opiskelevien opintotuki sekä asumislisä ovat korkeampia kotimaan opiskeluun verrattuna. Näiden lisäksi minulla oli säästöjä kesätöistä ja nostin myös opintolainaa koko lukuvuodelta.

Selkeää byrokratiaa

Lukujärjestys on varsin mieluisa yllätys suomalaiseen koulujärjestelmään tottuneille, kursseja on vain neljä lukukautta kohti. Viikottainen tuntimäärä koostuu 3-4 teoriatunnista kurssia kohden sekä labratunneista, joiden määrä vaihtelee kahdesta kuuteen tuntiin viikossa. Mitalin kääntöpuolella on sitten lisääntyneet kotityöt. Harjoitustöitä sai tehdä runsaasti, mikä etenkin aluksi oli todella työlästä. Päänvaivaa aiheutti myös skottien voimakas aksentti, kesti nimittäin kuusi viikkoa ennen kuin aloin kunnolla ymmärtää erästä opettajaani!

Brittiläinen byrokratia nousee jälleen voimakkaana esille lukukauden päättyessä, kun on tenttien aika. Tenttien virallisuus on verrattavissa suomalaisten lukioiden ylioppilaskirjoituksiin. Kaikessa kaavamaisuudessaan järjestelmä on kuitenkin toimiva, väärinymmärryksiin ei yksinkertaisesti anneta mahdollisuutta. Lukukauden aikana varsinaisia tenttejä ei pidetä, joten tentit ovat laajoja. Ennen tenttiviikkoa on viikon mittainen lukuloma, jolloin lukukauden aikainen luontainen mukavuudenhalu löi allekirjoittanutta ratapölkyllä päähän. Tämä kiusallinen luonteenpiirre takasi stressintäyteisen viikon, jonka aikana en ruokakauppaa lukuunottamatta poistunut asuntolasta.

Taekwondoa, autoilua ja yöelämää

Opiskelun vastapainoksi oli tarjolla monen kirjavaa aktiviteettia. Ensinnäkin lukuisa määrä erilaisia harraste- ym. kerhoja, joista erityismaininnan ansaitsee International Students Society. Tämä seura järjestää tapaamisia ja edullisia matkoja, joissa pääsee helposti tutustumaan toisiin vaihtareihin. Liityin myös Taekwondo-kerhoon, jonka harjoituksia pidettiin kahdesti viikossa aivan asuntolan vieressä sijaitsevassa urheiluhallissa.

Urheiluhallissa on myös kuntosali sekä mahdollisuus käyttää liikuntasalia, esimerkiksi sulkapallon tai koripallon pelaamiseen. Urheiluhallin yhteydessä on täysikokoiset jalkapallo ja rugbykentät. Paisleyn keskustasta löytyy myös jäähalli sekä saunallinen uimahalli.

Suuren osan budjetistani nielaisi matkustelu, vuokrasimme useita kertoja auton ja kiersimme Skotlantia. Autotkin säilyivät ehjinä vasemmanpuoleisesta liikenteestä huolimatta. Glasgowsta lähtee myös halpoja lentoja esimerkiksi Irlantiin, jossa kävin pari kertaa. Kulttuurimuurien rikkomiseen kuului myös tutustuminen skotlantilaiseen yöelämään, joka varsinkin Glasgowssa on hyvinkin vilkasta.

Mitä jäi käteen?

Vaikka tuliaisena olikin yli 8000 markan luottokorttilasku säästöjen loputtua, en ole katunut missään vaiheessa vaihtoon lähtemistäni. Ulkomailla opiskeleminen on niin suuri elämänkokemus, että sitä on mahdoton ymmärtää ellei ole itse käynyt. Kun huomaa kykenevänsä hoitamaan asiat vieraalla kielellä, tuntuu elämä kotimaassa autuaan yksinkertaiselta. Tällä on todella suuri merkitys kielitaidon lisäksi opiskelujen päätyttyä työpaikkaa hakiessa. Huomasin asian työhaastatteluissa, vaihto-opiskelu kiinnosti todellakin.

Oulun seudun AMK:n joustavuudesta kertoo, että suorittamani opintoviikot hyväksyttiin täysimääräisenä osaksi tutkintoani enkä siis joutunut suorittamaan korvaavia opintoja, kuten esimerkiksi itävaltalainen ja saksalainen ystäväni joutuivat. Upeana lisänä saavutin vielä tutkinnon Paisleyn yliopistosta (BSc.), he puolestaan hyväksyivät Oulussa suoritetut kolme aiempaa vuotta osaksi heidän tutkintoaan.

Lopuksi vielä asia, jota ei voi arvostaa tarpeeksi eli ystävät. Sain muutamia todella hyviä ystäviä tämän lukuvuoden aikana. On mahtavaa tietää, että milloin tahansa kun matkustan Irlantiin, Saksaan, Itävaltaan, Kreikkaan tai Espanjaan, tapaan vanhan ystäväni, joka palaa halusta esitellä kotiseutuaan minulle. Aivan kuten minäkin heille.

Kuvatekstit:

Kuva 1: Läksiäistunnelmissa viimeisenä iltana

Kuva 2: Loch Nessin rannalla hirviötä etsimässä

Kuva 3: Paisley on vanha pikkukaupunki ahtainen keskutan katuineen

Kuva 4: Tauolla nummien ympäröimänä

Kuva 5: Stromnessin kylä Orkneyn saarilla
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